CARTILHA DE CUIDADOS
PARA O RETORNO AS
AULAS PRESENCIAIS

Caros estudantes, prezadas familias,

Preparamos os espagos da Fundacg&o Torino para
acolher nossos alunos e alunas, com todo o carinho e
a seguranca necessaria.

Esta cartilha apresenta os nossos protocolos contra a
transmissdo da COVID-19 na Escola. Contamos com a
colaboracédo de todos para termos um ambiente
seguro e saudavel.

Abracos!
Equipe pedagdgica da Scuola Media, Superiore e PIE
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ORIENTACOES BASICAS
ANTES DE SAIR DE CASA

Antes de se dirigir & Escola,
preencham, diariamente, um
formulério de salide, disponivel no
aplicativo ClipEscola. Caso
apresentem qualquer sintoma
gripal, permanecam em casa. O
formuldrio da Scuola Media devera

ser preenchido pelos pais.

ORIENTACOES BASICAS
TRAJETO CASA-ESCOLA

Durante o periodo de pandemia, néo se
esquecam de manter as janelas abertas,
garantindo a circulagéo do ar no interior
do veiculo.
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todo o trajeto.

Motoristas e passageiros do
transporte escolar devem usar a
mascara durante



ORIENTACOES BASICAS
CHEGANDO A ESCOLA

PORTARIA

A entrada e a saida dos alunos da Scuola
Media, PIE e Superiore continuam sendo pela
Avenida de Ligac3o.
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Para evitar aglomeracdes, os
horarios serdo divididos por série e
dever&o ser rigorosamente
cumpridos.

Alunos que tiverem irméos em
horérios diferentes de entrada
poderdo chegar antes do inicio da
aula.



ORIENTACOES BASICAS ﬁ%&
CHEGANDO A ESCOLA
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USO DE MASCARAS

Conforme decreto 12.306/2022,
publicado no dia 25/05/2022 pela
Prefeitura de Nova Lima, o uso de
méscaras nos ambientes escolares volta
a ser obrigatdrio a partir do dia 27/05.

Quem optar por méascaras descartaveis
deverd ter atencdo na hora de

descarté-las. Elas deverdo ser depositadas
em lixeiras especiais, disponiveis na escola.

Antes e depois de colocar a
mascara, lembrem-se de lavar as
maos ou higieniza-las com alcool

ACESSO AS DEPENDENCIAS INTERNAS

Para a seguranca de toda a nossa comunidade,
somente alunos, professores e funcionérios
poderdo ter acesso ao ambiente escolar. Se a
coordenac3o precisar de uma reunido com os
pais, ela seréa realizada virtualmente, por meio do
aplicativo Zoom.

em gel.
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ORIENTACOES BASICAS

TEMPO DE PERMANENCIA
NA ESCOLA SALAS DE AULA

A limpeza das salas e de todo o
mobilidrio seréd intensificada e

UNIFORMES E :
MATERIAIS realizada com produtos

O uso do uniforme ¢ especificos para desinfec¢éo de
obrigatério. ambientes.

Recomenda-se a troca
e lavagem diaria das
pecas usadas.

Levem apenas os materiais que seréo
utilizados para as aulas do dia.

Levem apenas os materiais que
serdo utilizados para as aulas do dia.

As janelas da sala ficardo o tempo
todo abertas para favorecer a
circulagéo do ar.




ORIENTACOES BASICAS TR
TEMPO DE PERMANENCIA

NA ESCOLA

BANHEIROS Ao usar o vaso sanitario,

Os banheiros continuardo com a capacidade de ocupacao limitada, lembrem-se de abaixar a tampa

conforme sinalizado na entrada. Apds o lanche ou o almoco, vocés antes de dar descarga, pois, em

poderdo escovar os dentes. caso de contaminacgdo, goticulas

podem se espalhar pelo
ambiente.

LOTAGAO MAXIMA:
##% 5 PESSOAS

Antes de sair, lavem as maos!

VESTIARIOS

Os vestiarios também continuardo com a capacidade de ocupacdo
limitada, conforme sinalizado na entrada. Evitem permanecer no local além
do tempo necessério.

Respeitem o nimero estabelecido de ocupacdo segura. Deixem o vestiario
imediatamente apos o uso, sem prolongar seu tempo de permanéncia no
local.

Antes de sair, lavem as maos!




ORIENTACOES BASICAS
TEMPO DE PERMANENCIA NA ESCOLA

ELEVADOR

Se necessario usa-lo, evitem entrar com outras
pessoas e lavem ou desinfetem as m3os apds
tocar os botdes.

AGUA E LANCHE

O lanche devera ser consumido,
preferencialmente, em espacos abertos
com boa circulagéo de ar, em horarios
escalonados por séries.

N&o serad permitido compartilhar alimentos ou
utensilios pessoais.
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USO DE ALCOOL EM GEL
Os recipientes com élcool em
gel estardo disponiveis em
todos os ambientes da escola.
Eles seréo frequentemente
verificados e recarregados.

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

ESCOLA DE ESPORTES -ESPACO MAKER -
VIOLINO - TEATRO

As atividades extracurriculares j& foram
retomadas, exceto o Espaco Maker.

BIBLIOTECA

Os alunos terdo livre acesso ao acervo,
mediante solicitacéo prévia. O fluxo de
alunos no espaco fisico seré controlado.
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Para finalizar, ndo se esquecam de que todos os professores, funcionarios e

NA ESCO LA colaboradores da Fundac&o Torino est&o ali para ajuda-los no que for
preciso.

AULAS DE MUSICA (SCUOLA MEDIA) Se, por acaso, vocés se sentirem indispostos, com nariz escorrendo ou dor

As aulas de Musica ja estéo liberadas. de garganta, avisem o professor ou a sua coordenacéo. Temos uma

enfermeira sempre pronta a lhes oferecer os primeiros cuidados.

Sempre que precisarem, pegam ajudal

AULAS DE EDUCAQAO Fisica

As aulas de Educacéo Fisica permanecem,
mas evitaremos atividades que requeiram
contato fisico ou compartilhamento de
materiais. Pedimos méaxima atencdo e
colaboracéo dos alunos durante o
deslocamento entre a sala de aula e a quadra.

FIQUEM SEMPRE ATENTOS AS PRATICAS DE HIGIENE!

« Ao espirrar ou tossir, cobrir a boca com a parte interna do braco

ou com o ombro.

- Nao tocar no rosto, especialmente boca, nariz ou olhos.

« Lavar as maos com 4gua e sabdo regularmente.

- Usar o élcool em gel quando n3o for possivel lavar as m3os. Quem cuida de si cuida de todos!
Se cada um fizer a sua parte, nossa escola continuard aberta e teremos um
ambiente seguro para toda a nossa comunidade!



